Farmacéuticos

Consejo General de Colegios Farmacéuticos

WEBINAR “Abordaje multidisciplinar de una patologia silente: la Enfermedad Renal
Crénica”

Fecha: 10/03/2026

Hora: 14,45h—-1545h

Conexioén en linea: GoToWebinar

Conexion Central: Consejo General de Farmacéuticos
Invitados: COF, farmacéuticos colegiados, ciudadanos

Objetivo: durante esta sesion se abordara una enfermedad silente, la Enfermedad Renal Crénica
(ERC), caracterizada por el deterioro progresivo e irreversible de los rifiones, lo que conlleva una
pérdida gradual de la funcién renal. Su prevalencia aumenta en las poblaciones de alto riesgo. La
deteccion en las fases iniciales permite adoptar estrategias terapéuticas fundamentales para
disminuir la progresion de la enfermedad, preservar la funcién renal, retrasar la necesidad de
tratamiento renal sustitutivo y reducir la aparicion de complicaciones cardiovasculares y metabdlicas.
Por todo ello, es necesario un abordaje multidisciplinar en el que profesionales sanitarios y el propio
paciente estén sensibilizados y comprendan la importancia de una deteccién precoz. Los objetivos
principales de este webinar son actualizar los conocimientos de los farmacéuticos comunitarios en
aspectos relevantes de la ERC y la importancia de una deteccién precoz, asi como dotarle de
recomendaciones de educacién sanitaria para concienciar a la poblacién sobre este importante
problema de salud publica desde la farmacia, en colaboracién con la SEN y la “Escuela con
Pacientes”.

Participantes:
Presentadora:

e Dra. Raquel Varas Doval, farmacéutica responsable del Area de Campafas
Sanitarias del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.

Moderador

o Dr. David Arroyo Rueda. Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Nefrologia
(SEN). Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario Gregorio Mararién,
Madrid

Ponentes:
e Dra. Ana Molinero Crespo. Vicepresidenta 22 de la Sociedad Espafiola de

Farmacia Clinica, Familiar y Comunitaria (SEFAC). Farmaceutica Comunitaria en
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Fuenlabrada. Profesora asociada y tutora de practicas tuteladas en la facultad de
farmacia de Alcala (Madrid).

o Dr. Borja Quiroga Gili. Coordinador nacional de Registros de la Sociedad
Espafiola de Nefrologia (SEN). Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario La
Princesa, Madrid.

e Daniel Gallego Zurro. Presidente Federacién Nacional ALCER. Presidente
Federacion Europea Pacientes Renales (EKPF)

La sesion se llevara a cabo a través de la herramienta “GoToWebinar”, que permite formular
preguntas a través de la funcionalidad de chat habilitada.

La grabacién de la sesion estara disponible en Farmaceuticos.com en el plazo aproximado
de una semana después de la celebracion de esta, asi como en el Canal de YouTube de
Farmacéuticos.
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