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Gran éxito de la
octava edicion de
“Farmaonuba”,
que conto con

la asistencia de
un centenar de
farmacéuticos

y otros
profesionales
sanitarios

Las Cocheras del Puerto de
Huelva acogieron esta nueva
edicion de nuestra jornada
bienal, que se centrd en abordar
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Farmaonuba se convierte una edicion mas en punto de
encuentro de la Farmacia andaluza y espanola para debatir
en torno al papel del farmacéutico en Salud Publica

En la jornada se puso especial atencion al trabajo que los farmacéuticos
desempenamos en el ambito de la Salud Publica en cuestiones como la vigilancia
sanitaria, la seguridad ambiental y alimentaria, o en como podemos contribuir
desde la farmacia comunitaria a afrontar los retos del presente y futuro del

sistema publico sanitario

Mas de un centenar de farmacéuticos,
otros profesionales sanitarios y responsa-
bles de la administracion publica se dieron
cita en las Cocheras del Puerto de Huelva
para participar en la octava edicion de
Farmaonuba, la jornada profesional que de
manera bienal organiza nuestro Colegio y
cuya tematica giré en esta ocasion en torno
a la "Farmacia y Salud Publica”.

El evento fue inaugurado por la delegada
territorial de la Consejeria de Salud y Con-
sumo en Huelva, Manuela Caro Lopez; la
concejala de Turismo, Comercio, Salud y
Consumo del Ayuntamiento de Huelva, Pas-
tora Gimeénez; el presidente del Consejo Ge-
neral de Colegios de Farmacéuticos, Jesus
Aguilar; el presidente del Consejo Andaluz
de Colegios de Farmacéuticos (CACOF),
Antonio Mingorance; y el presidente del
Colegio de Farmacéuticos de Huelva, Jorge
J. Garcia. Durante sus intervenciones, todas
las autoridades destacaron el gran trabajo
que realizan los farmacéuticos en su dia a
dia desde los diferentes ambitos profesio-
nales en los que desarrollan su actividad,
entre ellos el ambito de la Salud Publica, asi
como el enorme potencial que existe para
seguir avanzando en este y otros campos
del sistema sanitario publico para lograr, en
definitiva, la mejora de la salud y calidad de
vida de las personas.

“La Salud Publica es un concepto trasversal,
que afecta a numerosas areas de nuestro
sistema publico sanitario y de la salud de
los pacientes, y en todos ellos participan los
farmacéuticos, por lo que somos una pieza
clave. Contamos con 889 farmacéuticos, y
la mayoria de ellos realiza su labor en las
251 farmacias de la provincia de Huelva, lo
que nos permite ser el profesional sanitario
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mas cercano al paciente. Estamos en cada
barrio y en cada pueblo’, sefialé nuestro
presidente, Jorge J. Garcia.

Por su parte, el presidente del Consejo
General de Colegios de farmacéuticos, Je-
sus Aguilar subrayo que los farmacéuticos
“somos el recurso mas cercanoy accesible
alos ciudadanos, un agente de salud 360",
y estamos dispuestos a ofrecer siempre
“nuestro potencial asistencial al servicio
del sistema sanitario’; mientras que el
presidente del Consejo Andaluz, Antonio
Mingorance, afirmdé que “la colaboracion
entre administracion y farmacia en Anda-
lucfa ha ido creciendo poco a poco en los
ultimos afios, pero ya se ha convertido en
un mucho’, al tiempo que destaco algunos
ejemplos de esa colaboracion en Salud Pu-
blica, como la entrega de medicamentos de
hospital a través de las farmacias.
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La concejala de Turismo, Comercio, Salud
y Consumo del Ayuntamiento de Huelva,
Pastora Giménez, mostrd su apoyo a Far-
maonuba, y agradecio la labor y esfuerzo
que los farmacéuticos realizan no sélo en
la dispensacion de medicamentos, sino
también en la atencién y consejo a los
pacientes. Por Ultimo, la delegada de Salud
y Consumo de la Junta de Andalucia en
Huelva, Manuela Caro, destaco la impor-
tancia de estas jornadas para potenciar el
trabajoy la colaboracion entre la adminis-
tracion y los farmacéuticos, compartien-
do experiencias y conocimientos. “Sois
profesionales sanitarios esenciales para
la salud de las personas, pero también
para otras cuestiones menos conocidas
como la salud de las playas, o la vigilan-
cia y control de enfermedades como la
legionela o el virus de la fiebre del Nilo
Occidental”, afiadio.
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La jornada sirvié precisamente para
poner especial énfasis a la labor que los
farmacéuticos desempefian en ambito
de la Salud Publica en cuestiones como
la vigilancia sanitaria, la seguridad am-
biental y alimentaria, 0 en cémo pueden
ayudar a afrontar los retos del presente

en portada

y futuro del sistema publico sanitario
desde la Farmacia Comunitaria, como un
elemento fundamental en aspectos como
la prevencion y la deteccion de precoz
de enfermedades, la educacion sanitaria
o la concienciacion en las campafias de
vacunacion.
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Mesa 1: Farmacia y Salud Publica en Andalucia

La primera mesa redonda de nuestra
jornada nos dejo un interesante debate
sobre la colaboracion entre la administra-
cién sanitaria y la farmacia en Andalucia
entre Antonio Marin Larrea, subdirector
de Ordenacion Farmacéutica, Estrategias,
Prevencion y Promocion de la Consejeria
de Salud y Consumo; y Ernesto Cervilla Lo-
zano, vicepresidente del Consejo Andaluz
de Colegios de Farmacéuticos (CACOF).
Ambos pusieron de manifiesto que la
Administracion Sanitaria y Colegios de
Farmacéuticos estan trabajando ya para
aprovechar el enorme potencial de la red
de farmacias de Andalucia en el ambito
de la Salud Publica, con el objetivo Ultimo
de mejorar los resultados en Salud y la
eficiencia del sistema.

Ademas, indicaron la necesidad de seguir
trabajando de forma coordinada para
continuar avanzando en la incorporacion
de la Farmacia como una pieza clave de
los programas de Salud Publica (cribados,
vacunacion...) y pusieron en comun algunos
ejemplos de proyectos desarrollados en
nuestra comunidad fruto de esa colabora-
cién entre administracion y farmaceéuticos.
El vicepresidente del Consejo Andaluz,
asegurd ademas que los farmacéuticos
‘estamos muy involucrados y conciencia-
dos en ayudar al sistema sanitario publico
y la salud de las personas”, y que “cuando
hay voluntad por parte de la administracion
esa colaboracion es mas facil y agil”.

especializado Faracéutica, Estrategias,
en salud Prevencion y Promocion de la
Consejeriade Saludy Consumo
de la Junta de Andalucia
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Mesa 2: Nos conectamos y funcionamos
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FARMAQNUBA

La segunda mesa redonda de Farmaonuba
se centro en la presentacion de proyectosy
casos de éxito de colaboracion entre la far-
macia, las administraciones publicasy otras
instituciones en diferentes ambitos, y en ella
participaron Raquel Martinez, secretaria del
Consejo General de Farmacéuticos; Ingrid
Ferrer Lopez, farmacéutica de Atencion
Primaria y técnico de apoyo del Servicio de
Proyectos y Desarrollo de la Subdireccion
de Farmaciay Prestaciones de la Direccion
General de Asistencia Sanitaria y Resulta-
dos en Salud; Loreto Dominguez, vocal de
Farmacia Hospitalaria de nuestro Colegio;
y Francisco J. Marin, vocal de Oficina de
Farmacia del Colegio de Farmacéuticos de
Cadiz y miembro de la Comision de Servi-
cios Profesionales del CACOF.

En concreto se dieron a conocer el proyecto
JunTOS, para la mejora de la atencion far-
macéutica a los pacientes trasplantados
de érgano solido, promovido por el Consejo

CADMAMNNIIRA O

General de Farmacéuticos, la Sociedad
Espafiola de Farmacia Hospitalaria (SEFH),
la Organizacion Nacional de Trasplantes
(ONT)y organizaciones de pacientes; y que
ya cuenta con una guia farmacoterapéutica
en trasplantes y una ruta asistencial para
mejorar la atencion a estos pacientes. O
la campafa “Benzostopjuntos”, en la que
colaboran la Consejeria de Salud, Aten-
cion Primaria y la farmacia andaluza para
reducir el consumo de benzodiacepinas
y promover su uso correcto, ademas de
plantear otras alternativas terapéuticas.
Se trata de un grave problema, ya que
Andalucia es una de las comunidades de
mayor consumo de tranquilizantes, explico
Ingrid Ferrer, que afirmo que el proyecto
ya esta extendido en toda Andalucia, con
resultados que muestran una reduccion en
el consumo de estos farmacos.

Por su parte, la vocal de nuestro Colegio,
Loreto Dominguez, explico el Servicio
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de Entrega de Medicacion Hospitalaria
a través de farmacias comunitarias, una
iniciativa que surgié durante la pandemia
de la COVID-19y que se ha consolidado en
muchos hospitales andaluces para facilitar
el acceso a los tratamientos, evitando los
desplazamientos de los pacientes al hos-
pital. Nuestra compafiera trasladd el caso
del Hospital Universitario Juan Ramon
Jiménez, que es uno de los centros que
lleva a cabo este servicio en Andalucia. Por
ultimo, la mesa se cerrd con el proyecto
Axoénlctus®, un nuevo servicio puesto en
marcha en nuestra comunidad a través
del CACOF destinado a facilitar la detec-
cion precoz de la fibrilacion auricular y la
prevencion del ictus desde las farmacias,
para su posterior derivacion a los servicios
de AP o Urgencias. Se realiza a través del
cribado oportunista en las personas con
factores de riesgo o que presentan sinto-
mas a través del pulso irregular, informd
Francisco Marin.
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Mesa 3: Salud Publica, una especialidad necesaria

En la tercera mesa, Claudio Buenestado,
vocal nacional de Farmacéuticos titulares;
Adoracién Jiménez, vocal autondmica
de Farmacéuticos de la Administracion
Publica; y Manuel Herrera, vocal de Salud
Publicay Administracion del Colegio de Far-
maceéuticos de Las Palmas; profundizaron
en la especialidad de Salud Publica desde
diferentes puntos de vista. Asi, defendieron
el papel profesional del farmacéutico de Sa-
lud Publicay compartieron la conveniencia
de que esta especialidad se potencie aun
mas dentro de los propios farmacéuticos
y del sistema sanitario en general.

[ —
| FARMAQNUBA 2023
{ 6\53 (e

l i

+6

“Somos los profesionales mas ade-
cuados, por preparacion académica y
formativa, para trabajar en el campo de
la Salud Publica y actuar en cuestiones
como seguridad alimentaria, salud am-
biental o inspeccioén sanitaria”, declararon
en sus intervenciones, en las que se hizo
énfasis en las diferentes tareas y actua-
ciones que los farmacéuticos pueden
desarrollar en Salud Publica dentro de la
administracion sanitaria. Desde el control
y vigilancia de la cadena alimentaria, la
participacion en el plan de inspeccion de
riesgo en establecimientos e industria o

SALUD PUBLICA, UNA | MESA
ESPECIALIDAD NECESARIA | 3

el plan de auditorias, hasta en el control
epidemiolégico de enfermedades (legio-
nela, listeria etc.).

Igualmente se puso en valor la funcion
que puede cumplir dentro de la sanidad
ambiental y en tareas como el andlisis de
riesgos quimicos y biolégicos, en el que los
farmacéuticos somos los Unicos profesio-
nales que compartimos con médicos en
Medicina Preventiva la formacion necesaria
para ello’, sefiald Manuel Herrera, vocal de
Salud Publica y Administracion del COF
Las Palmas.

Salud Piblica

Una especi
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Mesa 4: Una vision externa
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La ultima mesa redonda de Farmaonuba
2023 estuvo centrada en “Una vision exter-
na” sobre la Farmacia y la Salud Publica, y
ofrecié un interesante didlogo entre José
Martinez Olmos, profesor de la Escuela
Andaluza de Salud Publicas (EASP) y Jesus
Aguilar, presidente del Consejo General de
Farmacéuticos. Para este Ultimo, “la pan-
demia nos ha ayudado a que el farmacéu-
tico tenga una mayor visibilidad” y “que la
sociedady laadministracion se den cuenta
de que podemos aportar mucho al sistema
sanitario. Este es el mejor momento de la
profesion farmacéutica y debemos perder

elmiedo ala colaboracion publico-privada”.
“Los farmacéuticos somos los profesio-
nales sanitarios que siempre estamos
ofreciendo nuestra colaboracion para
seguir avanzando y mejorando el sistema
de salud. Hay que salvar el problema de la
voluntad politica para hacer mas cosas’,
destacd Aguilar, quien agregé que los
farmaceéuticos tenemos que ir de la mano
de la Administracion, no puede ser de otra
manera’, afirmao.

Por su parte, José Martinez Olmos, ex-
puso que “avanzamos hacia un sistema

General
de APROAFA

sanitario publico que conllevara nuevos
servicios en los que puede y debe partici-
par el farmacéutico. Es una gran oportu-
nidad y no podemos desaprovechar sus
capacidades para ofrecerlo a la sociedad.
No servirse de las farmacias, y de la con-
flanza que tiene el paciente en el boticario,
para mejorar la salud de la poblacion seria
un error’. Ademas, asegurd que ‘el siste-
ma nacional de salud tiene un problema
con la cronicidady el farmacéutico puede
ser parte de la solucion a ese problema
si se aprovecha sus capacidades y po-
tencialidades”.

Consejo General
de Farmacéuticos

Farmacia y Sal
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Clausura: “El mayor papel de los farmacéuticos
en Salud Publica no es una demanda de los
ciudadanos, sino de la sociedad”

Antes de la clausura del encuentro tuvo
lugar la lectura de las conclusiones a cargo
de nuestra compafiera Inma Rite, secretaria
del Colegio, quien hizo un repaso a todo
lo expuesto en las mesas y sesiones bajo
este resumen global: “los farmacéuticos
hacemosy podemos hacer mucho en Salud
Publica,y ese mayor papel no es una deman-
da delos ciudadanos, es unademanda dela
sociedad”. Posteriormente, el presidente del
Colegio, Jorge J. Garcia; cerrd Farmaonuba
2023 poniendo en valor “la predisposicion de
la administracion andaluza para escuchary
trabajar con los farmacéuticos” asi como el

desarrollo de este tipo de jornadas como un
factor clave para contribuir al desarrollo pro-
fesional y formativo de los farmacéuticos.
Asimismo, agradecio a todas las entidades
gue con su colaboracion y apoyo hicieron
posible esta edicion, asi como a todos los
presentes por su asistencia.

Nuestro presidente estuvo acompafiado en
la clausura por el subdirector de Ordenacion
Farmacéutica, Estrategias, Prevencion y
Promocion de la Consejeria de Saludy Con-
sumo, Antonio Marin Larrea; y el presidente
del Consejo General de Farmacéuticos,

Jesus Aguilar, quienes también defendieron
la colaboracion entre los farmacéuticos y
la administracion sanitaria. Larrea afirmo
que “si no avanzamos en la mejora de la
asistencia sanitaria no avanzaremos en
la salud de las personas”’, y que desde la
Consejeria de Salud se seguira trabajando
para colaborar con la farmacia en pos del
beneficio de los pacientes; mientras que
Aguilar incidié en que los farmacéuticos
‘somos una profesion de presentey futuro”
en Salud Publica y el resto de ambitos de
actividad en los que realizamos nuestra
labor profesional.

FARMA8NUB£: 2023
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La Mutua de los Profesionales Sanitarios...y sus familiares.



